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Sprawozdanie zawiera informacje na temat wrazen i doswiad-
czen pracownikow Akademii Podlaskiej w Bialymstoku zebranych
podczas ich pigeciodniowego pobytu w Instytucie Politechnicznym
Viana do Castel w Portugalii. Mobilnosci zostaly zrealizowane w ra-
mach programu Erasmus+ i daly uczestnikom mozliwos¢ wziecia
udziatu we wszystkich sesjach szkoleniowych i wyktadach Miedzy-
narodowego Tygodnia odbywajacego sie w IPVC od 5 do 9 maja. To
dynamiczne pieciodniowe spotkanie oferowato wyjatkowe mozliwo-
Sci nawigzywania kontaktow, wspolpracy i uczenia sie od siebie
nawzajem.

W dniach 5 — 9 maja 2025 r. czworo reprezentantow Akademii
Podlaskiej w Biatlymstoku: mgr Dorota Kwiatkowska — Bagniuk,
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mgr Anna Jankowska, dr Magdalena Teleszewska oraz dr Lukasz
Papiernik, wzielo udzial w International Week, ktory zorganizowa-
la portugalska uczelnia — Instytut Politechniki Viana do Castelo.
Wydarzenie bylo znakomita okazja do nawiazania relacji o cha-
rakterze miedzynarodowym, porownania infrastruktury i zaplecza
portugalskiej uczelni z baza w Polsce.

Miedzynarodowy Tydzien organizowany przez uczelnie w Portu-
galii byl przedsiewzieciem skierowanym do wyktadowcéw, badaczy
oraz pracownikow uczelni w Europie, ktorego celem byla wymia-
na doswiadczen w kontekscie akademickim, a takze zdobywanie
nowej wiedzy. Istotne jest tutaj zwrocenie uwagi na innowacyjne
podejscie w przekazywaniu wiedzy i aspekt zarzadzania instytucja.

International Week byl inicjatywa, ktéra poza wymiarem na-
ukowym dawala tez przestrzen do zapoznania sie z kulturg portu-
galska, pieknymi pejzazami i tamtejszym sposobem zycia. Organi-
zatorzy wydarzenia zadbali o to, by gosScie mieli wiele aktywnosci.
Program zajec¢ byl obficie wypelniony od wczesnych godzin poran-
nych do wieczora.

Viana do Castelo to miejscowos$¢ polozona na poéinocy Portuga-
lii nad Oceanem Atlantyckim. Przez miasto przeplywa rzeka Lima.
Viana do Castelo jest pelna atrakcji historycznych, gastronomicz-
nych oraz kulturalnych. W miejscowosci znajduje sie duzo zabyt-
kowych kosciotow i waskich, urokliwych uliczek. Viana do Castelo
charakteryzuje sie wyjatkowa achitektura. Wieksze miejscowosci
znajdujace si¢ w okolicach Viana do Castelo to: Ponte de Lima,
Porto, Braga oraz Guimares.

Polytechnic Institute of Viana do Castel/Portugalia powstat
w 1980 roku. Uczelnia oferuje 26 programow studiow licencjac-
kich i 28 programow studiow magisterskich. Politechnika sklada
sie z szeSciu instytucji szkolnictwa wyzszego takich jak: Wyzsza
Szkota Rolnictwa, Wyzsza Szkota Nauk Biznesowych, Wyzsza Szko-
la Edukacji, Wyzsza Szkota Zdrowia, Wyzsza Szkota Technologii
i Zarzadzania, Wyzsza Szkotla Sportu i Rekreacji. Uczelnia posiada
imponujaca baze wykladowa. Wydzial Rolniczy miesci sie w Ponte
de Lima, Wydziaty: Edukacji, Technologii i Zarzadzania oraz Zdro-
wia mieszcza sie w Viana do Castelo, Wydziat Sportu i Rekreac;ji
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miesci sie w Melgaco. Z kolei Wydziat Nauk Biznesowych znajduje
sie w Valenca.

Program Erasmus International Week

Pierwszy dzien pobytu mial charakter organizacyjny zwiazany
z rejestracja przybyltych gosci, jak rowniez oficjalnym, uroczystym
przywitaniem w auli IPVC. Na wydarzeniu pojawili sie przedsta-
wiciele takich krajow jak m.in.: Polska, Austria, Bulgaria, Rumu-
nia, Cypr, Wtochy, Hiszpania czy Niemcy. Uczestnicy zapoznali sie
z krotka prezentacjg IPVC. Bylo to niezwykle interesujace doswiad-
czenie, bowiem wyktad inaugurujacy cykl spotkan poprowadzila
Prelegentka w towarzystwie asystentki wymyslonej przez Sztuczna
Inteligencje.

Kolejnym elementem bylo wyshuchanie wykladu na temat Wpty-
wu na szkolnictwo wyzsze i rozwdj — terendw o niskiej gestosci za-
ludnienia. Wyktad wyglosit dr José Paulo Queiroz, CIM Alto Minho.
Instytut Politechniki Viana do Castelo boryka si¢ z problemem, ktory
jest dzis dos¢ powszechny w wielu branzach — mianowicie odptywem
ludzi, ktorzy poszukuja wigkszych mozliwosci zarobkowych. W dal-
szej czesci dnia, uczestnicy udali sie na lunch powitalny. Odbyto sie
przemowienie powitalne Dyrektora i koordynatora programu Era-
smus, Dyrektora ESTG i koordynatora programu ESS.

Po uroczystym lunchu uczestnicy programu udali si¢ na wy-
ktad pod tytutem: Badania i rozwdj projektéw w sieci uniwersytec-
kiej, ktory zreferowatl prof. Duarte Alves, ESTG-IPVC. Kolejny wy-
ktad dotyczyl Transferu technologii leSnych w regionie Alto Minho
poprzez wspblprace europejska: Sojusz SUNRISE jako sita napedo-
wa regionalnej innowacji i internacjonalizacji. Ciekawa prezentacje
na ten temat wyglosit prof. Sérgio Lopes, ESTG-IPVC.

Nastepny wyklad dotyczyl projektu SUNRISE - szkolnictwa
wyzszego 1 rozwoju terenow o niskiej gestosci zaludnienia. Na za-
koniczenie dnia uczestnicy International Week mieli okazje zwiedzic
autokarem Viana do Castelo. Szczegoblnie atrakcyjnym byl wjazd
na gore, na wysokos¢ okolo 400 metrow n.p.m., na ktorej znajdu-
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je sie Sanktuarium Santa Luzia i rozposciera sie¢ widok na Ocean
Atlantycki. Majestatyczna bazylika goruje nad Viana do Castelo
ijest jednym z najbardziej charakterystycznych zabytkow potnoc-
nej Portugalii.

Uczestnicy wyjazdu w ramach programu Erasmus mieli row-
niez mozliwos¢ wyshuchania wykladu na temat dostosowania do
potrzeb oraz miedzynarodowych doswiadczen edukacyjnych, ktory
wyglosita prof. Joanna Daabul z Uniwersytetu de Compiegne we
Francji.

Program International Week to takze zwiedzanie najblizszej
okolicy: wioski Melgaco, wizyta w Solar de Brejoeira, wizyta w Szko-
le Nauk Biznesowych, zwiedzanie Sredniowiecznego miasta-twier-
dzy Valenca, zwiedzanie Parku Narodowego Peneda Gerés, spacery
po Sistelo, Porta Mezio oraz Soajo. Niezapomnianym wrazeniem
pozostanie seans filmowy w Centro Ciéncia Viva dos Arcos bedacy
prezentacja wspomnianego wyzej Parku Narodowego w niewielkiej
sali kinowej o owalnym ksztalcie. Film wyswietlany byl na suficie
w ksztalcie kopuly. Podczas seansu odnosito sie wrazenie, ze spo-
sob wyswietlania filmu mial wplyw na zwiekszenie realizmu odczu-
wanych wrazen. Po wyjsciu z sali na widzow czekata ciekawostka
w postaci iluzji optycznej. Wspomniane zjawisko uczestnicy mogli
obserwowac przez otwor w kotku umocowanym na podstawie, na
wysokosci okolo 1,5 m. W dalszej odlegtosci znajdowaly sie dwa
elementy. Na pierwszym planie stal szkielet krzesta, na drugim
planie znajdowatlo sie na ziemi siedzisko wraz z oparciem. Spo-
gladajac przez otwor odnosilo sie wrazenie, jakby oba elementy
byly w rzeczywistosci potaczone, czyli tworzyly krzesto. Uczestnicy
seansu robili pamiatkowe zdjecia tej iluzji. Na pierwszym planie,
przy szkielecie krzesla, stawala jedna osoba z wyciggnieta dlonig
- bokiem do perspektywy kota z otworem. W dalszej odleglosci na
siedzisku krzesta, ktore znajdowalo sie na ziemi — siadata druga
osoba. Obserwujac calty obraz przez otwor w kole, widz dostrzegat
wyraznag roznice w posturze obu postaci. Uczestnicy odwiedzili tak-
ze Wydziat Rolniczy w Ponte de Lima.

Zwienczeniem pobytu w Portugalii bylo otrzymanie pamiatko-
wych certyfikatow IPVC International Week sygnowanych przez
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Vice-prezydent Uczelni Ane Paule Vale. W przeddzien powrotu od-
byla sie takze uroczysta kolacja pozegnalna w Quinta do Carvalho,
polaczona z wystepem muzycznym. Podczas wyjazdow uczestni-
cy programu Erasmus mogli nie tylko poznac¢ kulture i obyczaje
Portugalczykow, ale rowniez nawigzac rozmowy i wymienic¢ sie do-
Swiadczeniami z innymi uczestnikami wyjazdu. Podczas spacerow
shuchacze z ré6znych stron Europy wymieniali sie doSwiadczeniami,
problemami a takze pomystami na ich rozwiazywanie w swoich
panstwach. Doswiadczenie takie jest bezcenne, bowiem zaciesnito
wiezi pomiedzy uczestnikami i by¢ moze otworzylo drzwi do przy-
jazni na wiele, wiele lat.

Wnioski

Caly pobyt zaplanowany byt bardzo szczegotowo. Uczestnicy
otrzymali informatory bedace pomoca w wyborze rekomendowa-
nych hoteli, zalecanych restauracji oraz zaplanowaniu podroézy.
Dwa najblizsze Viana do Castelo lotniska znajduja sie w Vigo oraz
w Porto. Z tych miast mozna dostac sie do Viana do Castelo pocia-
giem, autobusem badz wynajmujac samochod.

Doceni¢ wypada takze zyczliwos¢, serdecznosc i zaangazowa-
nie Portugalczykow oraz umiejetnos¢ zintegrowania grupy skta-
dajacej sie z wielu narodowosci. Przebywajac z przedstawicielami
nauki portugalskiej mozna odnies¢ wrazenie, ze ich praca nie jest
tylko przykrym obowigzkiem, ale chetnie dziela sie swoja wiedza
i doswiadczeniem. Wydaje sie, ze dla Portugalczykow bardzo wazny
jest takze aspekt historyczny podejmowanych przez nich przedsie-
wzie¢ o charakterze edukacyjnym. Wiele zagadnien i zrealizowa-
nych wycieczek omawianych bylo wlasnie w kontekscie historycz-
nym. Portugalczycy sg otwarci na inne kultury. Potrafili stworzyc¢
przestrzen do dialogu z licznymi przedstawicielami innych nacji
bez wyrzekania sie siebie i wlasnej tradycji. Organizatorzy czesto
podkreslali swoja wiez z miastem Viana do Castelo. Jedna z pa-
miatek, ktore otrzymali goscie International Week byla pozlaca-
na broszka z motywem serca. Wedlug organizatoréow, nawet jesli
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ktos nie pochodzi z Viana do Castelo to, gdy zobaczy to miasto,
to zostaje juz tutaj, gdy ma je w swoim sercu. Dbaja o pamiec
historyczna i wlasng tozsamosc przy jednoczesnej ciekawosci dla
swoich gosci. Umiejetne potaczenie tych dwoch cech czyni z Por-
tugalczykow wspaniatych towarzyszy w dyskusji. W swiecie, ktory
obecnie jest globalng wioska podejscie Portugalczykow do wspot-
pracy z innymi nacjami jest nadzieja na mozliwoS¢ rozwoju nie
tylko w ich konkretnym, lokalnym srodowisku. Gdy okazuje sie,
ze odplyw rdzennej ludnosci staje sie faktem, umiejetnos¢ wspot-
pracy z innymi nacjami, gotowos¢ do modyfikacji wlasnego punktu
widzenia jest szansag na dalszy rozwoj naukowy. Tym, co bezcenne
pomimo zmian technologicznych jest nieustannie kapitat ludzki.

International Week to okazja do poszerzenia wlasnych hory-
zontow intelektualnych, oderwania sie od codziennej rutyny, za-
poznania sie z odmienng kultura, spotkania nowych ludzi oraz
mozliwosc¢ otwarcia nowych perspektyw zarowno zawodowych, jak
i dotyczacych podejscia do procesu edukacji. Wydarzenie to stano-
wi takze impuls do wlasnej nauki, jest ozywczym i motywujacym
przezyciem.

Doswiadczenie International Week stanowi inspiracje dla pra-
cownikow Akademii Podlaskiej w Bialymstoku do dalszego roz-
woju zawodowego, nauki jezykoéw obcych oraz do wziecia udzialu
w przysztych wydarzeniach o podobnym charakterze.

Wzajemna wymiana doswiadczen, ocena jakosci ksztalcenia
oraz podglad infrastrukturalny uczelni sprawil, iZ osoby biorace
udziat w tym wydarzeniu spojrzaty inaczej na swoje zasoby akade-
mickie i dowiedzialy sie, ktore elementy edukacyjne mozna prze-
nies¢ do wlasnej uczelni.

Wydarzenia takie jak International Week sa inicjatywa, ktora
trzeba powtarzac po to, aby wymieniac spojrzenia na réozne sprawy
wsrod tak wielkiego bogactwa doswiadczen zgromadzonych przez
obywateli roznych krajow.
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