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Niniejszy regulamin opracowano na podstawie: ustawy z dnia 20 lipca 2018 roku -
Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. z 30 sierpnia 2018r., poz.1668), Przepisow
wprowadzajgcych ustawe — Prawo o szkolnictwie wyzszym i nauce (Dz. U. 30 sierpnia 2018r.,
poz.1669), Regulaminu studiow Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk
Stosowanych z wrzesnia 2019r. oraz Planow i programow studiow obowiqgzujgcych na kierunku
Psychologia w Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych.

Zarzqdza si¢ co nastepuje:

§1

Postanowienia ogélne

1. Studia w Akademii Podlaskiej w Bialymstoku — Akademii Nauk Stosowanych
obejmuja, zgodnie ze standardami ksztalcenia, praktyki studenckie, ktore sg integralng czgscia
procesu ksztalcenia.

2. Regulamin okresla warunki organizacji praktyk studenckich, ich rodzaje formy i miejsce
realizacji i warunki zaliczenia.

3. Praktyki studenckie powinny obejmowac tematyke zwigzang z kierunkiem studiow i dana
specjalnoscia.

§2

Czas trwania praktyki

1. Praktyki majg charakter praktyk ciagtych. odbywaja si¢ w wymiarze:

IV iV rok studiow stacjonarnych i niestacjonarnych:

d 20 godzin tygodniowo, ogotem 6 tygodni (120 godzin), w semestrze zimowym na IV
roku studiow (VII semestr studiow) oraz

b) 20 godzin tygodniowo, ogotem 6 tygodni (120 godzin), w semestrze letnim na IV roku
studiow (VIII semestr studiow) oraz

¢) 20 godzin tygodniowo, czyli 6 tygodni (120 godzin) w semestrze zimowym na V roku
studiow (IX semestr studiow).

2. Student odbywa praktyke na czwartym i piatym roku studiow.

3. Odbycie praktyki w innym terminie jest mozliwe tylko w szczegélnie

uzasadnionych przypadkach za zgoda Prorektora ds. dydaktycznych i ksztalcenia.

§3
Cele praktyk

1.  Poglebienie znajomosci pracy psychologicznej w réznych typach instytucji

2. Poznanie celéw, zadan, metod, form i wynikow pracy danej placowki.

3. Zdobycie orientacji 0 catoksztalcie czynnosci zawodowych pracownikow danej
instytucji.

4. Poznanie probleméw i struktury spotecznej podopiecznych placowki.



5. Zastosowanie, weryfikowanie wiedzy i umiej¢tnosci zdobytych w czasie studiow
w praktycznej dziatalno$ci placowki.
6.  Nabywanie i rozwijanie umiejetnosci niezbednych w pracy danej instytucji.

§4
Organizacja praktyk

1. Nadzér nad organizacja i przebiegiem praktyki sprawuja z ramienia uczelni osoba

odpowiedzialna za realizacj¢ praktyk z ramienia Katedry Psychologii Akademii Podlaskiej w

Bialymstoku — Akademii Nauk Stosowanych oraz dyrektor placowki odpowiedzialny za

wskazanie opiekuna praktyki z ramienia tej instytucji.

2. Osoba odpowiedzialna za realizacj¢ praktyk z ramienia Katedry Psychologii Akademii
Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych:

a) sprawuje kontrole nad przebiegiem praktyki w wybranych instytucjach oraz sg
odpowiedzialni za jej zgodno$¢ z programem;

b) rozwaza prosby i uwagi studentow dotyczgce organizacji przebiegu praktyki;

c) dokonuje zaliczenia praktyki na podstawie odpowiedniej dokumentaciji;

d) przygotowuje studentow do odbycia praktyki, zapoznaje z Regulaminem praktyk,
programem praktyki: zatozeniami praktyki, celami i zadaniami, przebiegiem, wymaganiami,
warunkami zaliczenia i obowigzujaca dokumentacja;

e) odbywa konsultacje ze studentami w sprawie praktyk;

f) kontroluje przebieg praktyki w ramach zajeé¢ ewaluacyjnych;

g) weryfikuje dokumentacj¢ potwierdzajaca zaliczenia praktyk tj. Dziennika praktyk, poprzez
bezposredni kontakt z kazda instytucja, organizacja lub zakladem pracy.

3. Obowigzkiem instytucji, organizacji, badZz zakladu pracy w miejscu w ktérym student
realizuje praktyke jest:

1) zapoznanie studenta z jego obowigzkami oraz uprawnieniami,

2) umozliwienie studentowi samodzielnego podejmowania zadan pod nadzorem, zapewnienie
mu odpowiedniego stanowiska pracy, pomieszczenia, narzedzi 1 materiatbw zgodnie z
programem praktyki,

3) w miare¢ mozliwosci wWyznaczenie przez instytucje, organizacje¢ lub zaktad pracy osoby, ktora
sprawuje nad studentem bezposredni i merytoryczny nadzor w trakcie trwania praktyki, na
przyktad wyznacza mu zadania, umozliwia zapoznanie z celami, formami 1 sposobami
organizacji pracy, a nawet zapoznaje z wlasnym warsztatem,

4) wypelnienie opinii w Dzienniku praktyk,

5) umozliwienie opiekunowi praktyk ze strony uczelni sprawowanie nadzoru dydaktyczno-
wychowawczego oraz kontrole odbywanych praktyk studenckich.

4. Instytucja, organizacja badz zaktad pracy, w ktérym student realizuje praktyki moze zazadac
od uczelni odwotania studenta odbywajacego praktyki na podstawie porozumienia badz
skierowania, w wypadku gdy naruszy on w sposob razacy dyscypling pracy.

5. Student ma obowiazek zapoznac¢ si¢ doktadnie z Regulaminem praktyk zawodowych.

6. Student powinien wybrac¢ i uzgodni¢ termin odbywania praktyki zawodowej z dang



placowka.

7. Student moze si¢ ubiega¢ 0 odbycie praktyki w miejscu przez niego
zaproponowanym, zgodnie z wymienionymi instytucjami w §5 pkt. 5. Decyzje w tej
sprawie podejmuje Prorektor ds. dydaktycznych i ksztalcenia.

8. Student po uzgodnieniu terminu praktyk z dang placoéwka powinien otrzymac¢ z Uczelni:
a) skierowanie

b) dziennik praktyKki

c) program praktyki.

9. Student odbywajacy praktyki zobowigzany jest do:

a) godnego reprezentowania Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych
b) zapoznania si¢ z programem praktyki

c) stosowania si¢ do regulaminu obowigzujacego W danej placéwce, shuchania polecen
kierownictwa placowki

d) wykonywania zadan stawianych przez osobe opiekujacg si¢ praktyka, systematycznego
dokumentowania jej przebiegu w dzienniku praktyki

§5

Miejsca odbywania praktyk
1 Student ma obowiazek odby¢ praktyki na terenie wojewodztwa podlaskiego. Odbycie
praktyki w innym miejscu jest mozliwe tylko w szczegolnie uzasadnionych przypadkach za
zgoda Prorektora ds. dydaktycznych i ksztatcenia.
2 Student moze odbywac¢ praktyki studenckie na kierunku ,,Psychologia” w takich
placowkach jak; poradnie psychologiczno-pedagogiczne, kliniki psychiatryczne, o$rodki
pomocy spotecznej, szkoty specjalne, zaktady karne, areszty $ledcze, zaklady poprawcze.
Praktyki moga odbywac¢ si¢ m. in. w:
e placowkach stuzby zdrowia zatrudniajagcych psychologa: np. Poradni Zdrowia
Psychicznego, Poradni Leczenia Uzaleznien, szpitalnych oddziatach stacjonarnych i dziennych
(w tym oddziale sgdowym), itd.;
e osrodkach interwencji kryzysowej,
e placéwkach pomocowych dla dorostych (np. domy pomocy spotecznej, warsztaty terapii
zajeciowe], Srodowiskowe domy samopomocy, itp.);
rodzinnych osrodkach diagnostycznych przy Sadzie Okrggowym;
Policji;
os$rodkach resocjalizacyjnych, zaktadach karnych;
organizacjach pozarzadowych, ktorych dziatalnos¢ wigze si¢ bezposrednio z niesieniem
pomocy psychologicznej;

e szkotach;
e poradniach psychologiczno — pedagogicznych;
e placowkach  opiekunczo —  wychowawczych  (domach  dziecka, $wietlicach

socjoterapeutycznych, itp.);

e firmach rekrutacyjnych, consultingowych, coachingowych wykorzystujacych narzedzia
psychologiczne;

e firmach szkoleniowych zatrudniajacych psychologa;

e agencjach reklamowych i agencjach public relations zatrudniajacych psychologa;



e zakladowych osrodkach psychologii pracy;
e urzedach zatrudniajacych psychologa.

§6

Warunki zaliczenia praktyk

1 Przedstawienie przez Studenta dziennika praktyki, w ktorym znajduje si¢ poswiadczenie
odbycia praktyki (pieczatka, podpis osoby odpowiedzialnej za realizacj¢ praktyki ze strony
instytucji) w terminie 30 dni po jej zakonczeniu.

2 Obowigzkowa obecno$¢ na praktyce.

3. Nieusprawiedliwiona nieobecno$¢ na praktyce lub uzyskanie negatywnej opinii od osoby
odpowiedzialnej za realizacj¢ praktyki ze strony placowki skutkuje brakiem jej zaliczenia.

4. Podstawg zaliczenia praktyk jest wywigzanie si¢ z zadan i programu okreslonej praktyki oraz
prawidlowe wypetnienie Dziennika praktyk i ztozenie go w Rektoracie Akademii Podlaskiej w
Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych.

Na tej podstawie osoba odpowiedzialna za realizacj¢ praktyk z ramienia Katedry Psychologii
Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych dokonuje stosownego wpisu
potwierdzajacego zaliczenie praktyki. Zaliczenie praktyki odbywa si¢ na oceng. Mozliwe jest
wystawienie oceny bardzo dobrej (5), dobrej (4, 4+) lub dostatecznej (3, 3+). W przypadku
uzyskania oceny niedostatecznej student jest zobowigzany odby¢ praktyke ponownie.

5. Dziennik praktyk powinien zawierac:

1) okreslenie miejsca praktyk, czyli nazwe organizacji, instytucji badz zaktadu pracy,

2) dane studenta odbywajacego praktyke,

3) date rozpoczecia i zakonczenia praktyki oraz catkowitg liczbe godzin,

4) omoéwienie wykonywanych zadan, a nawet podejmowanych osobiscie konkretnych
czynnosci

5) dokonang przez studenta charakterystyke nowych doswiadczen oraz nabytych

umiejetnosci,

6) opini¢ ze strony osoby, ktéra w ramach organizacji, instytucji badz zaktadu pracy roztacza
opieke nad studentem w miejscu odbywania si¢ praktyk. Moze to by¢ informacja o stopniu
przygotowania studenta do praktyk (umiejetnos¢ wykorzystania w praktyce wiedzy
teoretycznej, nawigzywania i podtrzymywania kontaktow), charakterystyka przejawianych
umiejetnosci (osiggnigcia 1 trudnosci, uzdolnienia, zainteresowania) i/lub opis stosunku
studenta do wyznaczanych zadan.

7) podpis studenta,

8) podpis i/lub pieczgé organizacji, instytucji badz zaktadu pracy, w ktorym realizowana byta
praktyka.

6. Zaliczenia praktyki na podstawie zatrudnienia w Instytucji na stanowisku zgodnym z
profilem kierunku studiéw dokonuje osoba odpowiedzialna za realizacj¢ praktyk z ramienia
Katedry Psychologii Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych, w
oparciu o ztozone podanie wraz z za§wiadczeniem potwierdzajacym zatrudnienie studenta i
opisem zakresu obowigzkow.

7. Warunkiem koniecznym jest to by zachodzita zgodno$¢ kierunku studiow i uzyskiwanych
efektow ksztalcenia z charakterem zrealizowanych wowczas dzialan studenta. Kolejnym



wymogiem jest, by wymiar godzinowy wykonywanej pracy byt rowny badz wyzszy niz ten
ktory okreslono W planie ksztatcenia. Praktyka jest wtedy zrealizowana na podstawie
wystgpienia 0 zaliczanie w poczet praktyki godzin zrealizowanych w ramach zatrudnienia.

8 Zaliczenie praktyki w pelnym wymiarze godzin na podstawie zatrudnienia w Instytucji nie
wymaga wypetniania dzienniczka praktyk.

Jezeli okresy pracy sg krotsze od obowigzujgcego wymiaru praktyki osoba odpowiedzialna za
realizacj¢ praktyk z ramienia Katedry Psychologii Akademii Podlaskiej w Biatymstoku —
Akademii Nauk Stosowanych moze zaliczy¢ je na poczet cze$ci wymaganej praktyki. Z
pozostatej czesci realizowanej praktyki student przedstawia dziennik praktyk.

§7

Postanowienia koncowe

1. Zaliczenie praktyki jest koniecznym warunkiem dopuszczenia do obrony pracy
dyplomowvej.

2. Szczegbdlowe informacje odno$nie praktyk zawierajg Instrukcje (programy) w sprawie
organizacji i przebiegu praktyki zawodowej, ktore stanowig nicodtgczng czes¢ niniejszego
regulaminu.

3. W sprawach nieuregulowanych niniejszym regulaminem i w kwestiach spornych decyzje
podejmuje Prorektor Akademii Podlaskiej w Biatymstoku — Akademii Nauk Stosowanych

4. Regulamin praktyk wchodzi w zycie z dniem 15.12.2023






